




  

 

 

 

  

 Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования 

МОУ «ООШ №9» на 2023-2024 учебный год 

 

     Учебный план основного общего образования МОУ «ООШ №9» обеспечивает 

- введение в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования; 

-определяет общий объем нагрузки и максимальной объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

-состав и структуру предметных областей по классам и годам обучения. 

  Учебный план основного общего образования состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав обязательных предметных областей и учебных предметов 

на уровне основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по годам 

обучения   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое 

на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

В учебный план МОУ «ООШ No9» входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

- «Русский язык и литература»- русский язык и литература. 

 - «Иностранный язык» - английский язык. 

- «Математика и информатика» - математика, вероятность и статистика,  информатика. 

- «Общественно-научные предметы» - история России, всеобщая история, обществознание, 

география. 

- «Основы духовно-нравственной культуры народов России»- основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

- «Естественнонаучные предметы» - физика, химия, биология. 

- «Искусство» - музыка, изобразительное искусство. 

- «Технология» - технология. 

- «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» - физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности. 

    Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 

более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

 

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

      Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 - 45 минут. 

Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, - 40 минут. Во время занятий необходим перерыв 

для гимнастики не менее 2 минут. 

27.12. При реализации 1, 3 - 6 вариантов федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной 

организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

27.13. При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История России" 

количество часов на изучение учебного предмета "История" История России в 9 классе должно 

быть увеличено на 14 учебных часов. 



  

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется следующим 

образом: 

 в 5 классе  введён предмет «Обществознание»- 1 час 

  В 7 классе введен предмет «Биология» - 1 час.  В  7-8 классах -    «Я человек» - 1 час   для 

расширения кругозора  обучающихся, осуществления помощи в самоопределении обучающихся в 

выборе  профессионального образования 

 В 8- 9 классах введен 1 час черчения  для развития пространственного мышления 

    Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 

часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

 

  Учебный план МОУ «ООШ No9» определяет общий объем нагрузки, количество учебных 

занятий за пять учебных лет составит 5338 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебных недели. 

Режим работы - пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 дней, летом – не менее 8 

недель. 

Продолжительность уроков – не более 45 минут. 

Максимальная аудиторная недельная нагрузка составляет: в 5 классе – 29 часов, 6 классе-30 часов, 

7 классе -32 час, 8 классе -33 часа, 9 классе - 33 часа. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на уровне основного общего образования: 

5-8 классы. 

- русский язык – контрольная работа, 

-математика – контрольная работа, 

-защита индивидуального проекта, выявление достижений метапредметных результатов 

освоения ООП ООО, 

9 класс  защита индивидуального итогового проекта является основной процедурой итоговой 

оценки достижений метапредметных результатов освоения ООП ООО. 

Промежуточная аттестация по остальным учебным предметам образовательных программ 5- 

9 классов проводится по результатам текущего контроля успеваемости по четвертям. 
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