
 

Перспективный план на лето в старшей группе с итоговыми 

мероприятиями. 
 

 

 

НЕДЕЛЯ 

МЕСЯЦ 

ИЮНЬ  

«Летнее настроение» 

ИЮЛЬ  

«В песочном царстве» 

АВГУСТ  

«Вот оно какое наше 

лето!» 

1 «Здравствуй, лето!», 

День защиты детей. 

"Весь шар земной 

детям!"  

 

Цель: организация 

активного отдыха детей, 

закреплять интерес детей к 

выполнению физических 

упражнений на открытом 

воздухе; содействовать 

совершенствованию 

двигательных умений и 

навыков. Повышение 

значимости детства как 

важного этапа в жизни. 

 Развитие творческого, 

жизненного потенциала 

детей, формирование 

активной гражданской, 

социальной позиции детей. 

Привлечение всеобщего 

внимания к проблемам 

детей различных 

категорий. 

 Формирование и развитие 

нравственно-духовного 

потенциала детей и всех 

граждан. 

Итоговое мероприятие: 

Праздник, посвященный 

Дню защиты детей 

"Дадим шар земной 

детям!" 

«Азбука безопасности» 

 

Цель: Развитие у детей 

дошкольного возраста 

представления об 

опасных и вредных 

факторах, чрезвычайных 

ситуациях, 

формирование навыков 

жизнесберегающего 

поведения. 

Формирование 

безопасного поведения 

дошкольников в жизни и 

обучение правильным 

действиям в сложных 

ситуациях. Знакомить 

детей с правилами 

дорожного движения и 

безопасным поведением 

с огнём. 

Итоговое мероприятие: 

Развлечение «Правила 

дорожные знать каждому 

положено» 

«В гостях у сказки» 

 

Цель: закрепить и 

расширить знания детей о 

русских народных сказках; 

формировать запас 

литературных 

художественных 

впечатлений, личностную 

позицию как при 

восприятии сказок, так и в 

процессе творчества. 

Итоговое мероприятие: 
Развлечение «Путешествие 

по дорогам сказок» 

2 «Моя Родина   - Россия» 

 

Цель: упорядочить, 

закрепить информацию о 

России; формировать у 

«Песочные фантазии» 

 

Цель: расширить у детей  

представления о 

свойствах   песка; 

«Мой веселый звонкий 

мяч» 

Цель: создать у детей 

радостное и веселое 

настроение, закрепить 



детей чувство любви к 

России, воспитывать 

патриотические чувства. 

Ознакомление детей с 

такими понятиями, как 

"Россия”, "Родина”, 

"Отечество”; обзорное 

ознакомление с 

символикой и гимном 

России; закрепление 

полученной информации. 

Итоговое мероприятие: 

Развлечение «Моя Родина - 

Россия» 

способствовать развитию 

познавательно-

исследовательской и 

конструктивной 

деятельности детей. 

Создание благоприятных 

условий для 

воспитательно – 

образовательной 

деятельности с детьми в 

летний период. 

Итоговое мероприятие: 
Развлечение «Песочные 

фантазии». Смотр - 

конкурс построек из 

песка. 

навыки владения мячом. 

Способствовать 

укреплению опорно-

двигательного аппарата и 

формированию правильной 

осанки; развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

память; воспитывать в 

детях потребность в 

ежедневных физических 

упражнениях; воспитывать 

чувство товарищества, 

взаимопомощи; закреплять 

знания детей об истории 

мяча. 

Итоговое мероприятие: 
Развлечение «Спорт, спорт, 

спорт!» 

3 «Пусть всегда будет 

солнце!» 

Цель: Формирование 

проектно-

исследовательских умений 

и навыков; Сформировать 

у детей элементарные 

представления о 

Солнечной системе, 

взаимосвязях живых 

организмов со средой 

обитания, в частности, со 

сменой дня и ночи; 

Познакомить 

дошкольников с 

расположением планет в 

Солнечной системе; 

Создание привлекательной 

игровой ситуации, 

способствующей 

возникновению у детей 

собственных 

конструктивных замыслов.  

Итоговое мероприятие: 
Развлечение: «Солнышко и 

тучка» 

«Цветочный 

калейдоскоп» 

 

Цель: изучить и 

систематизировать 

научно-методический 

материал по теме 

"Цветы". Формирование 

элементарных 

экологических 

представлений у 

дошкольников о 

растительном мире, в 

частности – виде 

растений – цветы. 

Активизировать 

деятельность родителей 

и воспитателей ДОУ как 

участников 

образовательного 

процесса в 

экологическом 

воспитании детей. 

Итоговое мероприятие: 
Смотр клумб на 

участках. Развлечение «В 

царстве цветов» (букеты, 

коллажи, рисунки, 

поделки - выставка) 

«Знатоки природы» 

 

Цель: закрепить 

представления детей о 

живой и неживой природе; 

воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

природе; развивать 

мышление, 

объяснительную речь. 

активизировать знания в 

области экологии, 

развивать логическое 

мышление, творческое 

воображение, память, 

внимание, комбинаторские 

способности; дать 

возможность 

почувствовать радость от 

решения познавательных 

задач; способствовать 

развитию умения 

взаимодействовать в 

коллективе, воспитывать 

целеустремленность и 

настойчивость в 

достижении цели. 

Итоговое мероприятие: 
КВН для дошкольников 

«Знатоки природы» 

4 «Воздушные 

путешествия» 

 

Цель: Опытным путем 

«Чудеса на грядках» 

 

Цель: обратить внимание 

на летние изменения в 

«Волшебный театр» 

 

Цель: познакомить детей с 

историей возникновения 



показать значение воздуха 

для человека на Земле. 

Показать способы 

обнаружения воздуха. 

Познакомить со 

свойствами воздуха и его 

ролью в жизни человека, 

животных и растений. 

Развивать интерес к 

познавательной 

деятельности. Развивать 

навыки проведения 

опытов, способность 

сравнивать, сопоставлять и 

делать выводы; Дать 

элементарные 

представления о значении 

чистого воздуха; 

Прививать бережное 

отношение к окружающей 

среде. 

Итоговое мероприятие: 
«Чудеса с воздухом» 

природе в процессе 

трудовой деятельности 

на участке. Рассказать о 

пользе овощей и фруктов 

для человека. 

Познакомить с 

заготовкой овощей и 

фруктов - 

консервирование, 

соление, приготовление 

варенья, компотов и 

соков. Закреплять знания 

детей о пользе овощей и 

фруктов. Формировать 

навыки здорового образа 

жизни.  

Итоговое мероприятие: 

Спортивный праздник «В 

гости к Лесовичку». 

Общий детсадовский 

праздник. 

театра, развитие 

двигательных 

способностей детей. 

Воспитывать любовь к 

театру и культуру 

общения. Развивать умение 

передавать 

изобразительными 

средствами внутренний 

мир куклы, 

самостоятельность в 

создании художественного 

образа. Формировать 

умение передавать 

мимикой, позой, жестами, 

движением основные 

эмоции. 

Итоговое мероприятие: 
Развлечение «Волшебный 

театр» (инсценировки, 

постановки, драматизация). 

5 «Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья!» 

 

Цель: расширять 

представления о важных 

компонентах здорового 

образа жизни – солнце, 

воздухе и воде. Расширять 

представления детей о 

неживой природе: солнце, 

воздухе и воде; 

познакомить со свойствами 

воздуха, воды и их ролью в 

жизни человека; 

закреплять знания о 

круговороте воды в 

природе; формировать 

представления о 

закономерной связи 

живого и неживого в 

природе; развивать 

познавательный интерес; 

воспитывать у 

дошкольников потребность 

в здоровом образе жизни. 

Итоговое мероприятие: 

Развлечение: «Солнце, 

_________ 

«Лето, ах, лето!» 

 

Цель: дать представление 

об олимпиаде. Закреплять 

представление о различных 

видах спорта. Формировать 

навыки здорового образа 

жизни, соблюдение режима 

дня, личной гигиены. 

Итоговое мероприятие: 

Развлечение «Летняя 

Олимпиада»  

Общее спортивное 

развлечение. 



воздух и вода - наши 

лучшие друзья». 

Общее спортивное 

развлечение. 

 


