
Анализ работы школьного спортивного клуба «Эдельвейс»  

за 2022-2023 учебный год. 

 

     Работа школьного спортивного клуба «Эдельвейс» в 2022-2023 учебном 

году строилась на основании плана организации физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы. Календарный план 

мероприятий  был утверждён директором школы.  

     Вся спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа 

проводится во внеурочное время и включает мероприятия, направленные на 

улучшение здоровья и физического развития обучающихся. На протяжении 

всего учебного года обучающиеся принимали активное участие в 

мероприятиях различного уровня. 

 

 

Школьный уровень. 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Вид Возраст Количество 

участников 

1 Поход «Золотая осень» турпоход 5-9 кл. 19 

2 День бегуна  легкая атлетика 1 -9 кл. 22 

3 Соревнования по 

футболу 

футбол 5 -9кл. 16 

4. Соревнования по 

шахматам, шашкам, 

настольному теннису 

шашки,шахматы, 

настольный теннис 

2-9кл. 12 

5. Легкоатлетические 

соревнования 

легкоатлетическое 

многоборье 

5 -9кл. 14 

6. Соревнования по 

баскетболу 

Баскетбол 3+3 5 -9кл. 12 

7. Соревнования по мини-

футболу 

мини-футбол 5 -9кл. 16 

8. Соревнования по 

пионерболу 

по волейболу 

пионербол 

волейбол 

5 – 9кл. 
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9. Первенство школы по 

ОФП 

 1 -9кл. 23 

10. «От значка ГТО к 

олимпийской медали». 

Сдача нормативов ГТО 

нормативы ГТО 

 

1 -9кл. 23 

11. Школьный этап 

Всероссийской 

Олимпиады   школьников 

по физической культуре. 

 5- 9кл. 
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Муниципальный уровень 



№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Вид Возраст Количество 

участников 

1. Легкоатлетический кросс Легкая атлетика 5 – 9кл. 12 

2. Нормативы ГТО   3– 9кл. 8 

3. Туристическое многоборье туризм 5 – 9кл. 4 

4. Легкоатлетическая 

эстафета, посвященная 

Дню Победы 

Легкая атлетика 5-9 14 

5. Лыжные гонки в зачет 

спартакиады школьников 

лыжи 5-9 кл 8 

 

 

Сдача норм ГТО. 

   В 2022 – 2023 учебном году в сдаче норм ГТО приняли участие 8 

обучающихся. Нормативы сдали  на серебряный – 2; на бронзовый - 4 

 

 Для ознакомления с нормами и правилами ГТО оформлен стенд для 

школьников.  

 Обновлён стенд «ГТО – это я! ГТО – это мы! ГТО – это  будущее нашей 

страны!» 

Оформлены стенды «Школьный спортивный клуб «Эдельвейс» и по технике 

безопасности.  

    Особое внимание уделяется профилактике школьного травматизма. В 

процессе учебного года проводятся плановые и внеплановые инструктажи по 

технике безопасности. 

 

      Подводя итоги деятельности ШСК, следует отметить, что не все 

запланированные мероприятия, в рамках деятельности клуба, были 

проведены. 

      Анализируя результаты соревнований, можно сделать вывод, что на 

следующий учебный год необходимо усилить работу в силовой, скоростной 

подготовке обучающихся во всех классах, планировать систематическую 

работу по гибкости, подтягиванию, сгибанию рук, координации движений. 

    Вся информация об организации физкультурно-оздоровительной работы в 

нашей школе размещена на информационных стендах. Регулярно ведется 

пополнение  странички спортивного клуба на школьном сайте  с 

информацией о результатах проведённых соревнований и мероприятий, с 

фотоотчетом и благодарностями участникам соревнований. 

 
Цели и задачи клуба на 2023-2024 учебный год: 

 

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, 

родителей и педагогов к регулярным занятиям физической культурой, 

обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения 



среди подростков. 

 

     Задачи: 

- продолжать работу по повышению мотивации учащихся к занятиям 

физической культурой и спортом, чтобы улучшить показатели 

выступления     на спортивных соревнованиях; 

- выявлять наиболее талантливых  и перспективных детей для              подготовки 

спортивного резерва в школе;  

 

- продолжать формирование здорового образа жизни и достижение высоких 

результатов  обучающихся; 

 

- повышать количество занятых детей организованным досугом ; 

- привлекать родителей, учащихся к участию в спортивно-массовых 

мероприятиях школы; 

- продолжать использование разнообразных методик и технологий в 

преподавании  физической культуры; 

- продолжать сохранять и укреплять здоровье учащихся. 


